
Diversidade Cultural

Cultura

“… é tudo aquilo que recebemos do ambiente 
social em que nos criamos e desenvolvemos. 
Foi tudo o que aprendemos dos nossos pais 

e companheiros de folguedos, tudo o que 
fomos recebendo pela vida fora daqueles 

com quem convivemos.”

Jorge Dias



Cultura

• Engloba as normas de conduta e de 

pensamento aprendidas e partilhadas que 

são características de uma sociedade.

Etnia
• Grupo de indivíduos que apresenta um 

conjunto de características sociais 

comuns como: a língua, os costumes e a 

religião.



A cultura é formada por um conjunto de 

elementos:

Materiais:

• Formas de produção;

• Gastronomia;

• Técnicas de construção;

• Vestuário;

• Etc.

Não materiais:

• Língua;

• Religião;

• Arte; 

• Crenças;

• Etc. 



Factores de identidade:

• Características dos homens e das 

mulheres que permitem, por 

semelhança, integrá-los no 

mesmo grupo e simultaneamente 

distinguir cada grupo de todos os 

grupos. Essas características são 

muito diversas:



1. Físicas:

• A espécie humana 
distingue-se pela cor 
da pele, pelas feições 
e pela estatura. 
Assim temos:

• A espécie branca ou 
caucasiana, 

• A espécie amarela ou 
mongolóide 

• A espécie negra ou 
negróide.



2. Culturais:

• Hábitos e valores 

partilhados por um 

conjunto de pessoas. 

• Há mulheres que 

exibem o corpo,

• Outras que nem os 

olhos mostram em 

público.

Mulher afegã, com burka



3. Linguísticas:

• As pessoas 
comunicam usando 
línguas com origens 
muito diferentes, 
germânica, latina, 
árabe, etc.

• De referir que a 
língua é um dos 
principais factores de 
identidade cultural.



4. Religiosas:

• Há homens e 

mulheres que são 

cristãos, 

muçulmanos, hindus, 

etc.

• A religião é outro dos 

principais factores de 

identidade cultural.



5. Geográficas:

• Há homens e 

mulheres que vivem 

em regiões muito frias 

junto aos pólos, como 

o povo esquimó, 

• Outros no Equador, 

onde o calor é 

constante, como o 

povo Masai.



6. Económicas:

• Há pessoas a quem 

nada falta, 

• outros que morrem de 

fome. 

• Há também povos 

que se especializam 

em determinadas 

actividades 

económicas, como a 

rizicultura na Ásia das 

Monções.



Principais factores de identidade 

das populações:
1. A língua

• É um princípio unificador 
dos povos. Há tendência 
para a diglosia: língua 
vernacular para a vida 
quotidiana e língua 
internacional (inglês) 
para actividades 
económicas 
(comunicação e turismo).

• As 7 línguas mais faladas 
são: mandarim, espanhol, 
inglês, árabe, bengali, 
hindi e português.



Principais factores de identidade 

das populações:
2. A religião

• Elemento essencial de 
organização das 
sociedades. Origina 
diferentes manifestações 
culturais condicionando a 
economia, as 
festividades, os hábitos 
alimentares, etc.

• As seis religiões mais 
emblemáticas são: 
cristianismo, islamismo, 
hinduísmo, budismo, 
sikhismo e judaísmo.



Símbolos das religiões

1. A Cruz, do Cristianismo

2. O selo de Salomão, do Judaísmo

3. Símbolo Om associado a 
meditação, do Hinduísmo

4. O Crescente, do Islamismo

5. A Roda da Lei, do Budismo

6. O Torrii, do Xintoísmo (Japão)

7. O Khanda do Sikhismo

8. A estrela de 9 pontas, da Fé 
Baha’í (Índia)

9. Símbolo de Ahimsa, do Jainismo 
(Índia) (legenda na horizontal)

http://pt.wikipedia.org/wiki/Imagem:Dharma_wheel.svg
http://pt.wikipedia.org/wiki/Imagem:Dharma_wheel.svg


Diversidade cultural em Portugal

• Raça: branca;

• Língua: português;

• Religião: cristianismo;

• Festividades: festa dos 
Tabuleiros (Tomar), romarias, 
etc.;

• Gastronomia: ovos moles de 
Aveiro, leitão da Bairrada, 
tripas à moda do Porto, etc.

• Música: Fado, rancho 
folclórico, etc.

• Arte: galo de Barcelos, rendas 
de Bilros, etc.

• Habitações: casas de Santana 
(Madeira)



Culturas em Extinção

Padaung, as “Mulheres-Girafa”, 

Tailândia
Mulheres Mursi, EtiópiaMulheres Jath, Índia

Menina das tribos Triângulo Dourado, Tailândia Menina Yanomami, Brasil




